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40. Jubilaumsjahr beim Spiridon-Club endet mit dem
Silvesterlauf!

Regen bei einem Lauf macht den sportbegeisterten Lauferinnen und L&ufern vom
Spiridon-Club nichts aus: Zum Glick, denn auch beim traditionellen Silvester-Lauf
des Vereins gab’s nur Nieselwetter! Aber dank Zelt und Punsch wurde die gute
Stimmung nicht getribt.

Der erste Vorsitzende Klaus Rick begrisste alle Teilnehmer und gab in seiner
kurzen Rede einen schnellen Ruckblick auf das 40. Jubilaumsjahr des Vereins: Mit
Uber 300 Mitgliedern ist der Spiridon-Club nach wie vor einer der grof3en Laufvereine
in Schleswig-Holstein. In den Trainingsgruppen gibt es eine gute Beteiligung und
beachtliche Ergebnisse bei den Laufveranstaltungen.

Der anschlieende Lauf Uber die Bahntrasse nach Rumpel fand wie immer ohne
Zeitmessung statt, dafir aber mit personlich festgelegten Streckenlangen und mit
lockeren Gesprachen. Diese wurden anschliel3end bei Berliner und Punsch (mit und
ohne!) vertieft.

Wer auch Interesse an sportlichen Aktivitaten bekommen hat, kann sich gerne auf
der Homepage des Vereins informieren (www.spiridon-oldesloe.de) oder aber gerne

reinschnuppern beim Lauftreff fir jedermann (Neueinsteiger / dienstags von 18:00
bis 19:30 Uhr im Kurparkstadion / Trainer: Rolf Franke / Tel.:04539 / 8400) oder beim
Lauftraining fur Fortgeschrittene (mittwochs von 18:00 bis 19:30 Uhr im
Kurparkstadion / Trainer: Peter und Mira Buchmann / Tel.:04531 / 5964)!

Spiridon-Club Bad Oldesloe / Homepage: www.spiridon-oldesloe.de
1.Vorsitzender Klaus-Michael Riick, Mail: info@spiridon-oldesloe.de
Pressewart: Helmut Lucka, Tel. 0171 - 6787647, Mail: h.lucka@freenet.de


http://www.spiridon-oldesloe.de/

B .~
; % A

Gut gelaunt mit Punsch: Rolf Franke, Dieter Ehlert, Helmut Lucka, Brigitte Muller, Ulrike Gelhausen
(v.l.n.r.)
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